С 29 июля по 4 августа в Приморье проводится Неделя популяризации грудного вскармливания. 
Доказано, что грудное молоко идеально для младенцев – оно питательно, безопасно, индивидуально. Молоко мамы не имеет себе равных для формирования иммунной и нервной систем, кишечной микробиоты малыша, защиты от инфекций.
Грудное молоко дает и долгосрочные результаты для здоровья. Дети, находящиеся на грудном вскармливании, лучше справляются с тестами на интеллект, реже страдают избыточным весом или ожирением и менее склонны к диабету в более позднем возрасте.
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